Pooér Gyula, az MTA levelez6 tagja

Multifaktorialis mozgasszervi korképek patogenezisének kutatasaban elért eredményeink
és azok klinikai jelent8sége

A kiemelked6 népegészségligyi problémat jelenté multifaktorialis mozgasszervi betegségek a
populacié nagy részét érintik, jelentds életmindség-romlassal és rokkantsaggal jarnak, egy résziik
magasabb halalozast okoz, és a raforditott koltségek is extrém mértéklek. Az el6ado6 ezen korképek
hatterének kutatasaban elért eredményeit és azok klinikai jelentéségét foglalja Gssze.

Kiszvényben az el6badd munkacsoportja a vesekarosodas korai diagnosztikajara 1j, érzékeny
metodikakat vezetett be, melyek a szubklinikus o6lomexpozicié okozta veseelvaltozasok
korismézésére is alkalmasak. Az urattranszporter enzimek kutatdsakor 1j, funkciévesztd
pontmutaciot irtak le, mely fokozott per os hugysavterhelés esetén készvényhez vezethet.

A csontritkulds/ osteoporosis vizsgalatakor a Mayo Klinikan igazoltik a combnyaktaji torések
kockazatat néveld korallapotokat, és leirtak, hogy ezen torések utan 12 hénapon belil a betegek
egyharmadanak haldlozasa kovetkezik be. Az Eurdpai Osteoporosis Study-ban bizonyitottak, hogy
a hazai populacié csontstriség atlagértékei nemzetkozileg mindkét nemben a legalacsonyabb
értékek kozott helyezkednek el, és a csontritkulas altal érintett egyének szama Magyarorszagon
mintegy 900 ezer f6, melynek kétharmada né. Az osteoporotikus csigolyafrakturak hazai
gyakorisaga vonatkozasaban is vezeté helyen allunk Eurépaban. Ezért az eléad6 a kilencvenes
években elinditotta a Nemzeti Osteoprosis Programot, melynek hatasara a kétezres években a
combnyaktdji torések szama megfelez6dott.

A csontok Paget-korjaban a hazai populacioban mutaciok halmozoédasat bizonyitottak, melyek
a kornyezeti infekciot valoszinlsits interferon jelatvitel altaluk bizonyitott fokozott kifejez6désével
egyutt hozzéajarulnak ezen ritka betegség kialakulasahoz.

Igazolast nyert, hogy a hazankban mintegy Gtvenezer fiatal felnSttet és gyermeket érint6
rheumatoid arthritis/ sokiziileti gyulladas genetikai markereinek és kornyezeti faktorainak feltarasival
hatékony prevencio biztosithatd. Az el6ad6 mint az ORFI vezetdje altal Magyarorszagon elinditott,
célérték elérésén alapuld bioldgiai terapiaval a létrehozott centrumhalézatban az arthritises betegek
radiolégiai progresszidja és  rokkantsaga megel6zhet6. A legmodernebb biologiai terapias
készitmények reumatologidban valé alkalmazasa Magyarorszagon jelentésen meghaladja a
kornyez6 orszagok aranyait és az Buropai Unio atlagahoz kozelit.

Az el6adas végén az akadémikus 6sszegzi a kutatasait meghatarozoé transzlaciés gondolkodas
alapjait.
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